
参加費

定員
各回30名
※いずれも申込多数の場合は先着順

無料

会場
蕨商工会館

埼玉県蕨市中央5-1-19

日時

2024年12月3日 (火)

午後の部：14:00～16:00

夜の部 ：18:00～20:00
※ 午後の部・夜の部ともに同内容

1. 時流のなかでの生成AI/ChatGPT
生成AIの最新動向、種類、特徴

2. 生成AI活用の上で抑えておきたい

ポイント
①生成AI、ChatGPTの仕組み

②ChatGPTを利用してみよう

③利用上の注意事項

3. 業務効率化・生産性向上の

活用例
①業務効率化・生産性向上

②マーケティング・戦略策定

③その他・便利な活用方法

4. テレワーク時代の働き方改革
総務省テレワーク・ワンストップ・サポート事業

事務局からの説明

講師

内容

⚫ お申込〆切

2024年11月28日(木) 17時

⚫ QRコード/下記リンク/FAX等からお申込みください

https://forms.office.com/e/dmsgmSd7NS

お申込み・お問合せ

※ 本セミナーは総務省テレワーク・ワンストップ・サポート事業と連携して実施するものです

⚫ お問い合わせ先：蕨商工会議所

• 電話： 048-432-2655

(営業時間8:30～17:00)

• Mail： info@warabicci.org

友井 唯介 氏
中小企業診断士

ITコーディネーター

谷川 大致 氏
中小企業診断士

• システムエンジニアとして大手メーカーでシ

ステムの開発・運用・保守に従事。 20

年にわたり汎用機からのオープン化、BCP

対策、クラウド環境の構築などを経験。

•現在は中小企業診断士として、中小企

業を中心にITを活用した生産性向上や

業務効率化の支援を行っている。

• ボイラメーカーの新事業開発部、NEDO、

国内コンサルタントファームのDX事業部

を経て、合同会社AMU経営研究所を

設立し統括研究員に就任。

•東京都のテレワーク事業のコンサルタント

として生産性向上を支援。

変化の激しい市場環境に対応しながらビジネスを展開していくためには、中小企業・小規模事業者も働

き方改革が必要になっています。本セミナーでは、生成AI「ChatGPT」を活用した業務効率化や生産性

向上のポイントについて、分かりやすく紹介します。皆様のご参加をお待ちしております！

業務効率化・生産性向上セミナー
～ChatGPTを利用したテレワーク時代の働き方改革～

蕨商工会議所

12月10日 (火) に、講師等による個別相談会(1社50

分で６社程度)を開催します。ご希望の方は本セミ

ナーのお申し込みの際に併せてお申し込みください。

※お申込に際し記載いただく個人情報については、本セミナーに関する事項のみに使用いたします。

https://forms.office.com/e/dmsgmSd7NS


ふりがな

参加人数 人
申込者氏名

電話番号 Eメール

住所

セミナー希望 □午後の部( 14時 ～ 16時 ) ・ □夜の部( 18時 ～ 20時 )

個別相談希望
※12/10 (火)

□無 ・ □有
※希望時間帯 □10:00～,□11:00～,□13:00～,□14:00～,□15:00～,□16:00～

該当する業種を○で囲んでください

製造業

・食料品 ・印刷業 ・プラスチック製品 ・非鉄金属 ・金属製品

・電気機械器具 ・輸送用機械器具 ・業務用機械器具 ・その他(                )

建設業 ・総合建設業 ・造園業 ・電気設備工事業

運輸業 ・道路貨物運送業（トラック） ・道路貨物運送業（バス）

卸売業 ・飲食料品卸売業 ・建築資材等卸売業

小売業 ・飲食料品小売業

飲食業 ・飲食業

情報通信業 ・情報サービス業（ソフトウェア開発）

サービス業 ・専門サービス業（コンサルティング業）

そのほか （ ）

【参加申込書】
【総務省 テレワーク・ワンストップサポート事業】

業務効率化・生産性向上セミナー
～ChatGPTを利用したテレワーク時代の働き方改革～

（事業者名： ）

※申込書にご記入頂きました個人情報は、適切な管理を図り、参加者名簿の作成および本事業に関する連絡、調査・研究目的に使用
します。

問合せ

蕨商工会議所 中小企業相談所
埼玉県蕨市中央5-1-19
TEL 048(432)2655 FAX 048(444)1785
E-mail info@warabicci.org 

FAX 048-444-1785

申込方法

下記の「参加申込書」に必要事項をご記入の上、FAXにてお申し込みください。

令和６年 11月28日（ 木 ）

※上記に該当する業種がない場合は
左の括弧内にご記入ください

申込期限

宛 先 （E-mail info@warabicci.org ）

ふ り が な


